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D4 Henne Kizketsr Koo er der reed hig tlhekde
et indrettat ot pacialt kel hoor rean 1 fed o
1o ban Bl forkaede t of de archidees kekkenche-
far. Her tar seblzber #2 to 6 B pemoner rouliz-
hed forat oplewe dat yppersie of det pppershe,

Hekdencte ferne mroooensstber en roenu weed
afmet 1 iotders miamr mrot eventuelle sreker
gsteme, og sororoelieren rateher roamien roed
vire fr den sksbdusire ende of keere sorbreent.
Hiis der er mirhize arker med harmym Al vinsne,
Lan det afuler red soccorvelioren

Pi Henne Fitkaby Koo ar dor red Jig 61
Jerdenet indm et ot speciel kel foo: rani
frmd og o kan blve forkade t of de architiers kek-
kenchefr Har rebkaber fra to il B personer mou-
Lighed frar oplewe det ypperche of de b ppparte.

Eakdenche forne mroroenestier en roenu reed
afmt 1 iotders mhwmr oot eventuelle sreker
grterne, oo rororrelismen routeber rremnien roed
e fr den ebebiusive ende of kooere sorbroent.
Hiris der er mirhige rsder med harmm b

% Henne Kigeby Ko er dar roed Jig 61
Jmddenet indre e t et spaciadt bkade boorrend
frmd gm0 han e forkade t arcbateize kedden-
chefer. Her bar selskaber i to 4l 6 prooner row-
lighed frat oplee det ypperte afdet yppamte.

Kaldenche forne mrorcensaatter en rrenw roed
afmt 1 iotders mwmr mrat evenielle reker fa
gsteme, og sornroeliern rateher roamien roed
vire fr den eksbluzive ende of krcers sorbmeent.
Hiis dér er mithige arher med harmm ol vinens,
Lan det afeler reed socorcelioren

%

7% &

Naturen 1 kekkenet — kakkenet i naturen

D4 Herme Erleby Koo erder reed Lig ol helde-
me b indre thet at rpeciadt Todads boror ram i fred oz
o kan blive fockasdet of de arcbitere kekhenche
far Har har selskaber fa 1o, 61 & parsonar ruliz-
ted rat opleve det ypperste of det ppperte.

Eekkenchefeme mroroests: ter en roern roed
afet 1 drstders rirmer oot smntuedle sroher frn
gorterre, o sororoelieren roabehet rreroien roed
vine fa den ebskbume ende af kroere sortrent.
Hiri der er mrligs arsher rred hanmm 6l vinene,
Lan det afaler roed sorvefemn

T3 Herme Kitheby Km er dar med kiz ol
atbkienet dmtre et specielt Ikale, hvar tmn i
fred o 7o kan Blive fockaelet of de arcbitiese kelk-
kerclefer, Har salskaber fz & 6l B pemoner rou-
Bighed for atoplare det ppperte of det pperste.

Fakkenchefeme mrarerms: ter en roern moed
afet 1 drvbdars rhrmr arar swentuedle sreher fn
grmtirni o sorornelieran reather rosmmien saad
e fr den akebbuzme ende af kocers sortinoent.
Hivs dar ar mrligs aroker red henmm 6

P4 Herme Kitkeby Koo er der roed kig bl
Jrdhene t mdmetbet o b rpecialt ksl hovor run i
fred o 7 kan Blive fockaelet of de arcbibese kelk-
Lenctefer. Her biar zalzkater £ 6l 6 peccner
reotighed for atoploare det yppershe of det yppar-
ste,

Fakkenchefeme mrorerms: ter en roetn moed
afet 1 irstiders rhamr monk senell groker fn
grmterns, og rorernalisren reatcher reérien rad
vine fa den ekskbumve ende af kroere sortimeent.
Hurr der er madige reher roed henm:

i e Kirbody Ko em e e S e -
oot ettt of sy Bt Kot e 3 et op
Sk U firbamit of ob miest Sokdoemchtin,
Fhir e nlboden i #0 6L prnnenes mlighed fr
of oplior o T o o e




Smag og duft
at hedelyng

P4 Banws mrcler berrie dan ssgte hmghon
Ting i sugist mr hmgheden ari fid
‘loreot, Da der moesten ikde fndes anden
flory pi gen, pen. dem ifrugtbar mndiord,
ar den ks bierne murcler, dan mneste
Ymghorming der kan e ihale hrdet,
“Fanws Lynghenming” bar germera 3 ir
ezt b renge snerhendelser ze rmer
Yamihe aralmer og ar blevet el
rrangs prear for mn hee koeditet o den
typirhe Lmghomring o og duft Darme
sulige herming oo frx admmen pb
Heimdgadan, fler steder pi Fand mrak 1
T St e e e
zorn et helt snestiends dondieepoodule.

Foirtirste oieten oot frghiring
S i g5, #F 0 354
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Vadehavsosters

Der har varet osters i Vadehavet altid. [ser
i det syttende arhundrede var disse osters
populzre blandt de danske konger og
Holstenske hertuger. Kong Frederik den
tredje havde forlehnet feldmarskal Schak:
med gerne under Ribe stift, indebarende
de kongelige banker.

Senere faldt bankerne igen under kon-
gerne og psters blev delvis brugt som
betaling, Saledes fik 13 praster i Tonder,
p4 Fang, Remo, Sylt, Fohr og Amrum
hver 1000 stk. gsters hver for at indeslutte
ostersfangsten i deres praediken i den
offentlige kirkeben.

Omkring ar 1900 led Vadehavsasterse—
ne overfiskeri og man mener at efter hirde
isvintre og at render og lob ®ndrede sig

cfter bygningen af Hindenburg Damnin-

Opskrifer med vadehaysssters finder d pi s 67 og 125.

79



Abent landsk

di- Ulf Lundeli o i

b

frihed
ner ved havet vil jeg bo for bide krop

et par maneder om dret Flvis du kommer fiild af stridsly

og nej ernej
en holder rmund.
g en krans af lov

Stir

ka bedst med 4bne vidder.

£ ved havet vil jog




Smagen af kvellersalt og vadehavsstude

MED KRYDDERLTRTER.

4 pors
1 g Furornerbakie

5 dl faridain.

1 ds. haddede torvater
2% dl flede

1 par brivee Hreian

1 rips cayrmel shithy
=t of ¥ cion
foadlernl peber
dild-persite

1 sppelsin

Giv burrperhinkrnes ot opkog s 1 rein pil dern:
g hog Hallerne rred irinen, citmn oz Hrvdan a
5 ron. 5 shyzn, feiden boeler ved mrorcen roed
tomeabarme, sreages Gl roed comrmefchilhy =l o
peber, Blurerve shale rre hororver i og vamoes 1
roan. Hurorce thalerne fordeles 1 4 mlledknen’=kile
o dryreen roed bakket dikdf perifle el andet
Zmnt

LANGTIDESTECST CULOTTE
NED OVERRASKENDE TOTRCH

4 pors
1 poen eudone 1952 kg

1 facte god Al efier Bign kot ol
% haidlez

2 gulewdder

mlt peber

bmghorming

Frike cbarcpignon, mresde o hel

Cudo e opteses hagorar i keeskatet, torks froe-
zat. Hemftar fdves zegen pd linge reed 1 oo
Frnd, og evt. pi brers roed 2 ero afand,
fBiribring Culotheni en stegess roed Bz Hvidlig
premss e ovpermdany st oz pabar grider mad
md. Ca. 1 bk god hooming cverbeeldes comriden.
Herefler dlmstter cudotten 1 elog 1 dive read
amares og mb:

Calotten sheges hererved 130 gnder i ca.5
tircer, Efer % tirer fordele de bele charopignon
satet gulemd strivadet i fordlen rundt or stegen.

Bftar oz § fircer farmes forden, £dbet shitles o
oo fonden bernotter hepefher 51 ak lare sooee of.
Stegen fir ko at & Lidt roere mrvmen mwed gami
tumn indil den indpekbes 1 15 roamm ter i zhomol
inden wiskarng, Carritumen bugges i fid red
shariel over og hoMes T

Sevs ar Tounge Toemingss Toem jaz plaier at
Foelde ¥ 1 flede ifonden evt tiboe e Bde harecd-
fahvnd oz hde den hoge ind 6l sovmen ¥ piner”,
dvs, ingen. pevring, B sowen for tynd, kan rean
indpizhe et par mrewiihtter = den Umstter mg”.
¥l flede 1fondan et Blmetts Bdtkartoffehand
og hde din koge ind 6l sovsen “pkerer®, dys.
ingen jaarming Br sovwsen o b kan reen ind-
piske et par mosdchttar A den "o tter mg"

C Farnpigran han avt. liggs i brden alle §
firner, de skrureper herroed ind; og £ 2n rreget
distimikt o kraftig mrrag of hels mien

Wi PETER W46 P8 Flermoe Kooty Ko e chr e ka6 Sobdoeroet irsingtn  syecnd
i, b min fd op 0 e B ket of che amiess SaSdornelyfin Her huin o
e foi o 3L pemniee moighed 7 F otbon okt et of e et i Fheme Kiorty
¥ en chemamec i L Srorret btind o v o, oo v et o 70 e i

&

for

T Heeme ivkody Koo e der v Sip 6 Liwicen -
e it of ol Bifard, e mdr 3 ot og m
Sy i finkamet o oh driiians Sbdasrrchfir,
Fhy hote selfoden £ b 686 gmrnnes moighed fir
£ plon ot yeme o o et P Herme
Yastop Kow ercien et Sy WERPSSZINE mstet
hpedied bladt, bunoimadie e g 7o Yo Bce
firkantit of ok trinibace Seoerclogin. Hir Rirel
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